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Equipa de Estratégia de Educacéo para a Cidadania da Instituicdo

Coordenadora da equipa Noémia Resendes
Representantes do 1.° ciclo Carolina Medeiros
Representante do Pré-Escolar Ana Sofia Sousa
Representante da Direcéo Melinda Caetano
Representante das Assistentes Operacionais Graca Melo
Representante dos Pais/Encarregados de Educacao Tatiana Amen
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Enquadramento

7

A Educagcdo para a Cidadania é parte essencial da formacdo e
desenvolvimento das criancas e jovens, contribuindo para uma educacéo integral,
preparando-as para uma participacao civica ativa e para enfrentar os desafios das
sociedades atuais, capacitando-os com 0s instrumentos necessarios para
exercerem plenamente os seus direitos e deveres como cidad&os ativos em

sociedades livres, democraticas e respeitadoras dos Direitos Humanos.

A escola € o espaco ideal para a promocdo de uma cidadania ativa e
democrética, onde se prioriza a formacéo de criangas e jovens conscientes, criticos
e comprometidos com os Direitos Humanos e o0 bem comum, promovendo a coesao

social e a Educacéo para a Cidadania.

No ambito da Educacdo para a Cidadania foi elaborado o presente projeto,
com base no referencial estruturante da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, previsto no artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho,
constante na Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) e
aprovado na Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto de
2025.

Este pretende, ainda, estar em convergéncia com o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria, Aprendizagens Essenciais de Cidadania e
Desenvolvimento, bem como o Projeto Educativo de Escola (PEE). Neste ambito, a
acao educativa da prioridade a atividades e acbes de ordem curricular e
extracurricular que se enquadrem em tematicas relacionadas com o tema do PEE
(Socializar pela arte) com a promocdo dos direitos humanos, do desenvolvimento
sustentavel, da educacéo para a saude, entre outras definidas na estratégia de

escola.

Para garantir um acompanhamento mais eficiente da EECE, constituiu-se uma
equipa com elementos representativos do corpo docente, corpo ndo docente,

direcédo e encarregados de educacao.

A nossa instituicdo, como cooperativa e escola particular e tendo apenas pré-
escolar (3, 4 e 5 anos) e 1.° ciclo, ndo se rege por nenhuma unidade organica, é s6

Estratégia de Educacéo para a Cidadania — Cooperativa de Ensino “A Colmeia” 1



‘o oolmeis”
<RI

ACORE S r iv Enin ”A Imi"
Cooperativa de Ensino “A Colmeia ProSucesso

Direcdo Regional do Educacao

por si, autbnoma nas suas decisdes e projetos. Assim sendo, o progresso das
dimensbes a desenvolver, depende apenas do que sera realizado na instituicao,
com o dever de dar a conhecer, através do registo de avaliacdo do aluno, as
instituicbes que o receberdo. Queremos uma aprendizagem de qualidade, em que

se promova o sucesso de cada um e para cada um.
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Quadro conceptual e dimensdes da Educacéo para a Cidadania

As dimensdes fundamentais para promover uma cidadania ativa e participativa,
a operacionalizar através da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, estdo distribuidas pelos diferentes anos de escolaridade, como se
pode ver ao consultar a tabela abaixo apresentada. Para o tratamento de cada uma
das diferentes dimensdes, foram consultados diversos documentos de apoio,

presentes em https://www.dge.mec.pt/noticias/estrategia-nacional-de-educacao-

para-cidadania-e-aprendizagens-essenciais.
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O trabalho a desenvolver nestas dimensdes esta ajustado a idade das criancas
e ao nosso contexto educativo, visando uma perspetiva de continuidade e
articulacdo vertical durante toda a escolaridade obrigatéria. Neste sentido, as
orientacdes descritas nos quadros seguintes, estdo enquadradas e definidas nas
Aprendizagens Essenciais para esta componente curricular.
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Dimensoes
1° grupo

Direitos Humanos

OrientacgoOes

Cooperacdo com criancas e adultos em contexto escolar;
Direitos das criancgas;

Situacdes de justica e injustica;

Igualdade de género — mesmas oportunidades e atividades
para meninos e meninas.

Democracia e Instituicoes
Politicas

Importancia da paz e da ndo-violéncia no convivio diério;
InstituicGes democraticas, nacionais, regionais e locais.

Desenvolvimento
Sustentavel

Educacdo ambiental;

Qualidade de vida;

Conservacao da natureza e da biodiversidade;
Bem-estar animal;

Conservacao dos oceanos.

Literacia Financeira e

Educacao para o consumo;

Empreendedorismo Poupanca.
DIMEMSEEs Orientagcfes
2° grupo ¢
Educacao para os afetos;
Alimentacédo saudavel,
Saude Importancia da atividade fisica;

Direito a privacidade e intimidade do corpo;
Diferencas fisicas e mentais nas pessoas.

Risco e Seguranca
Rodoviaria

Autoprotecdo em situagdes de riscos naturais e/ou
tecnoldgicos;

Plano de seguranca;

Prevencao e educacéo rodoviaria;

Utilizacdo das tecnologias de informacéo.

Pluralismo e Diversidade
Cultural

Identidade cultural;
Possibilidade de livre expresséo e de pertenca;
Celebragéo e valorizagao da sua cultura e de outras culturas.

Media

Informacao verdadeira e informagéo falsa ou distorcida;
Liberdade de expresséo e direito a informacéo;

Utilizacao segura da Internet — importancia da protecao dos
dados pessoais e da criacdo e partilha de mensagens,
imagens, videos e outros conteldos.
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Modos de organizacéo do trabalho

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania esta organizada de formas
diferentes consoante os niveis e anos de escolaridade, podendo sofrer alteracdes

durante o ano escolar, caso haja necessidade para tal.

Apesar da ressalva anterior, para o ensino Pré-escolar, as dimensfes serdo
integradas e desenvolvidas na area de formacéo pessoal e social, sendo de carater

transversal.

No 1.° ciclo, sendo também de natureza transversal, serdo abordadas as
diversas dimensdes, consoante as dinamicas de trabalho de cada titular de turma,
em cada uma das disciplinas lecionadas. Se necessério, os titulares de turma
poderdo utilizar o tempo semanal de Estudo Integrado para o desenvolvimento de
algum projeto ou atividade, que necessite de trabalho mais individualizado e

especifico.

Todos os projetos e atividades no ambito de Cidadania e Desenvolvimento iréo
sendo acompanhados pela equipa de trabalho delineada para a Estratégia de

Educacao para a Cidadania.

Os alunos desenvolverdo e trabalhardo as aprendizagens essenciais e 0S
contetdos inerentes as mesmas de acordo com os critérios definidos pelos
professores e educadores titulares, tentando, sempre que possivel, relaciona-los

com as dimensofes da Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania.

Todos deverao contribuir para que se desenvolvam, da forma mais coesa, 0s

projetos e atividades.
A escola deve estar preparada e ciente de que podera fazer sempre melhor.

A diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas adotadas na Escola
deve fomentar experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da cidadania, de

forma adequada a cada nivel de educagéo e ensino, nomeadamente:

e Trabalho de projeto;
e Trabalho de grupo;

e Debates;
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e Assembleias/Foruns;

e Pesquisas orientadas de textos e imagens;

e Visionamento /exploracao de filmes, documentarios;
e Presenca na escola de membros da comunidade e convidados;
e Palestras e Workshops;

e Elaboracédo /Preenchimento /Analise de inquéritos;

e Producdes em diversos suportes;

e Dramatizac0es;

e Visitas ou aulas de exterior;

e Campanhas /Ac¢0es;

e Apresentacoes;

e Leitura, andlise e discussédo de documentos de origem diversificada.

Em Cidadania e Desenvolvimento ndo s&o privilegiados 0s processos
tedricos/retdricos e 0 ensino expositivo/transmissivo. Deve ser privilegiada uma
metodologia assente no desenvolvimento de projetos. Os projetos a desenvolver
devem ser planeados pelos alunos da turma e respetivo Conselho, respeitando os
dominios selecionados para o ano de escolaridade. Pretende--se que os estudantes
desenvolvam e participem ativamente em todas as fases do projeto. Estes devem
potenciar o desenvolvimento de competéncias e a aquisicdo de multiplas literacias,
alinhando-as com os conteddos programaticos, as competéncias essenciais e as
atividades inerentes a cada disciplina/area. O desenvolvimento dos projetos e
atividades devem contribuir para a formacdo pessoal e social dos alunos, em

articulagcdo com o Projeto Educativo da Escola.

Aconselha-se, portanto, que sejam seguidas as seguintes etapas:

Recolha/ Apresentacdo/
Desafio / Tema Planificacdo do Tratamento de Execugdo/ Divulgagdo

trabalho Informagdo Atividades Avaliagdo
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Na nossa escola ja& se encontram a ser desenvolvidos projetos que se

distribuem de acordo com a tabela que se segue:

Projetos
Atividades

Dimensodes Responsaveis

Brinca Feliz Direitos Humanos

(reabilitacé@o do recreio) | Desenvolvimento Sustentavel Comunidade educativa

Saude Escolar Saude Equipa de Saude Escolar
S. Martinho Pluralismo e Diversidade Cultural E.Lo;i%sores e alunos do
Natal para Todgs Direitqs Humanos . Comunidade educativa
(cabazes/doagdes) Pluralismo e Diversidade Cultural

Dia do Pai Saude Comunidade educativa

Pluralismo e Diversidade Cultural

. ~ Saude . .
Dia da Mae Pluralismo e Diversidade Cultural Comunidade educativa
Dia Internacional da . , Professores e alunos dos

: Desenvolvimento Sustentavel 0s 0s

Agricultura 3.7 e4.” anos
Dia Internacional da Saude . .
Familia Pluralismo e Diversidade Cultural Comunidade educativa
Dia Mundial da Crianga | Direitos Humanos Comunidade educativa
Jogos Sem Fronteiras Saude Joéo Branco
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Parcerias

Para a execucdo dos projetos, foi e sera necessario mobilizar parcerias com

outras entidades.

Parceiros

CDIJA

Eco Escola

Musami

Céamara Municipal de Ponta Delgada
USISM

Equipa de Saude Escolar

Complexo Desportivo de S. Roque

Protecéo Civil

Bombeiros Voluntarios de Ponta Delgada

PSP-Escola Segura

Junta de Freguesia de S. Roque

Associacdes de apoio aos animais

Banco alimentar

Céritas

Museus

Bibliotecas

Estratégia de Educacéo para a Cidadania — Cooperativa de Ensino “A Colmeia” 8



A CORES Cooperativa de Ensino MA Colmeia" x
ProSucesso

Direcdo Regional do Educacao

A avaliacao das aprendizagens dos alunos

A escola tem autonomia para decidir quais os critérios de avaliacdo, desde que
seja garantida a realizacdo de processos de aprendizagem nas dimensdes
recomendadas. O principio subjacente a estes processos de avaliagdo é que as
competéncias de cidadania tém que ser aprendidas na pratica, em contexto e em

interacdo. Dai, o foco da avaliacéo ser ao nivel do processo e do produto final.

Os critérios de avaliacdo serdo definidos pelo conselho de Nucleo e devem
considerar o impacto da participacdo dos alunos nas atividades realizadas na escola

e na comunidade.
Os instrumentos de avaliagdo a serem usados serao:

e Questionarios;

e Grelhas de observacao;

e Listas de verificacao;

e Relatorios;

e Portefélios;

e Apresentacdes orais;

e Atividades de expressao plastica;
e Dramatizacoes;

e Debates;

e Entrevistas;

e Fichas de autoavaliacdo/heteroavaliagcao.

A monotorizacdo da avaliacdo sera da responsabilidade de cada titular e dos
responsaveis por cada projeto que, em reunido de Conselho de Nucleo, dardo a
conhecer aos restantes docentes as informacdes necessarias, para averiguar o
sucesso ou ndo das atividades desenvolvidas e assim todos contribuem para a
avaliacdo da Cidadania e Desenvolvimento e, consequentemente, para a Estratégia

Nacional de Educacgéao para a Cidadania.

Cabe a equipa de Cidadania sintetizar essas informacdes e ponderar 0s

passos seguintes, para orientar e prosseguir com o trabalho.
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A avaliacdo terd um carater continuo e sistematico dos processos de

avaliacdo/adaptacao ao contexto e sera realizada no final do ano letivo.

A avaliacdo na Educacédo Pré-Escolar € marcadamente formativa, tendo efeito
no acompanhamento continuo da evolugdo de cada criangca/grupo nas diferentes
dimensdes, contemporizada na agédo educativa, nas Orienta¢des Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar, na valorizacdo dos progressos da crianca e na organizacao
do ambiente educativo. A avaliacdo é descritiva, baseada nas aprendizagens

esperadas e previstas nas OrientacGes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar.

Relativamente aos alunos do 1.° Ciclo, estes terdo uma mencao qualitativa,
bem como uma sintese descritiva, referenciada no registo de avaliacdo do aluno.
Estardo também contemplados, no mesmo registo, as dimensdes, 0s projetos e as

atividades em que o aluno participou e/ou desenvolveu.

Em suma, a avaliacdo tem como propdsitos: redefinir estratégias/medidas de
promo¢cdo do sucesso, reajustar praticas educativas e definir os efeitos da

avaliacao.
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Perfis de aprendizagem

AQUISICAO

Adquire conhecimentos sobre os temas trabalhados. MB

Geralmente adquire conhecimentos sobre os temas trabalhados.

Algumas vezes adquire conhecimentos sobre os temas trabalhados. S

Raramente adquire conhecimentos sobre os temas trabalhados. I

COMPREENSAO
Revela compreenséo de conhecimentos sobre os temas trabalhados. MB
Geralmente revela compreensao de conhecimentos sobre os temas B
trabalhados.
Algumas vezes revela compreensédo de conhecimentos sobre os temas S

trabalhados.

Raramente revela compreensdo de conhecimentos sobre os temas trabalhados. | |

APLICACAO

Aplica os conhecimentos sobre os temas trabalhados. MB

Geralmente aplica os conhecimentos sobre os temas trabalhados.

Algumas vezes aplica os conhecimentos sobre os temas trabalhados. S

Raramente aplica os conhecimentos sobre os temas trabalhados. I

PARTICIPACAO

Participa nas atividades. MB

Geralmente participa nas atividades.

Algumas vezes participa nas atividades. S

Raramente participa nas atividades. I

COOPERACAO / RELACAO COM OS OUTROS

Coopera com 0s outros, respeitando as suas opinides e sentimentos. MB
Geralmente coopera com 0s outros, respeitando as suas opinides e B
sentimentos.

Algumas vezes coopera com 0s outros, respeitando as suas opinides e S

sentimentos.

Raramente coopera com 0s outros, respeitando as suas opinides e sentimentos. | |
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Realiza as atividades de forma autonoma. MB
Geralmente realiza as atividades de forma autonoma. B
Algumas vezes realiza as atividades de forma autonoma. S

Raramente realiza as atividades de forma autbnoma.

ESPIRITO CRITICO

Demonstra espirito critico nas suas intervencoes.

MB
Geralmente demonstra espirito critico nas suas intervencoes. B
Algumas vezes demonstra espirito critico nas suas intervencoes. S

Raramente revela espirito critico nas suas intervengoes.

ORGANIZACAO

Organiza o seu trabalho. MB
Geralmente organiza o seu trabalho. B
Algumas vezes organiza o seu trabalho. S

Raramente revela organizagcéo do seu trabalho.

RESPEITO PELAS REGRAS

Demonstra respeito pelas regras. MB
Geralmente demonstra respeito pelas regras. B
Algumas vezes demonstra respeito pelas regras. S
Raramente demonstra respeito regras. I
Estratégia de Educacéo para a Cidadania — Cooperativa de Ensino “A Colmeia” 12



A CORES Cooperativa de Ensino MA Colmeia" x
ProSucesso

Direcdo Regional do Educacao

Avaliacdo da Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania

A avaliacdo da Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania sera
fundamental para promover a sua regulacdo e estimular o seu aperfeicoamento.
Essa monitorizagdo e avaliagdo devem ser dinamicas, sendo da responsabilidade
da equipa de EECE.

Ao longo do ano, a avaliacdo continua basear-se-a no constante desenrolar do
ciclo plano-acdo-avaliagdo-adequacdo, com vista a consecucdo dos objetivos e
projetos delineados. A avaliacdo devera analisar o impacto da participacdo dos
alunos nas atividades realizadas na escola e na comunidade e as competéncias de
natureza cognitiva, pessoal, social e emocional, desenvolvidas e demonstradas

através de evidéncias.

Para se fazer o acompanhamento/avaliacdo da estratégia realizar-se-ao
reunides semestrais da Equipa da EECE; um balanco semestral em reunifes de
conselhos de nucleo; avaliacdo anual, pelo Conselho Pedagdgico e relatério anual

da Coordenadora da Estratégia de Educacdo para a Cidadania.

No final do ano letivo, deve realizar-se uma avaliacdo global que possibilite

validar e reorientar as linhas de atuacéo, permitindo verificar:

e Numero de projetos desenvolvidos em cada ano letivo, dentro e fora da
sala de aula;

e NuUmero de projetos apresentados e/ou desenvolvidos na comunidade;

e Numero de participantes externos que participam na apresentacao e/ou
desenvolvimento dos projetos;

e Grau de envolvimento e motivacédo dos alunos;

e Grau de articulagcdo das varias disciplinas com a componente de
Cidadania e vice-versa;

e Articulacdo entre a EEEC, o Plano Anual de Atividades e os objetivos do
Projeto Educativo;

e Envolvimento dos intervenientes nos processos de reflexdo e nas

estratégias de melhoria a implementar.
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